
 

top fit + gesund Münster/Münsterland – Mediadaten & Profil 
 

top fit + gesund: Ein Medium für die weitreichende Gesundheitsbranche 

 

Die aktuellen Entwicklungen im Gesundheitssektor haben dazu geführt, dass Ärzte sich mehr 

und mehr spezialisieren und die Patienten sich informieren – und das nicht nur über neueste 

Behandlungsmethoden, sondern auch über Prävention, Fitness, Ernährung und Wohlbefinden. 

Daher dient das Gesundheitsmagazin top fit + gesund als persönlicher Berater.  

Sie, als medizinisch-gesundheitliche Fachkompetenz mit Ihrem Know-how und Ihren 

Leistungsspektren – ob als Arzt, Klinikverbund, medizinisch tätiges Unternehmen, Wellness- 

oder Fitnesscenter oder im allgemeinen Gesundheitsbereich tätig – stellen Trends und 

Perspektiven vor, die Lust auf das Gesundwerden und auf das Gesundbleiben machen. 

Indem Sie und Ihr Unternehmen in dieser Region vorgestellt werden, soll die 

Herzensangelegenheit „Gesundheit“ durch top fit + gesund Münster/Münsterland allen 

Leserinnen und Lesern zugänglicher gemacht werden. 

 

PREISLISTE 

 

Anzeige/PR 
Direktpreis, 

netto 

Agenturpreis, 

netto 

 Umschlagseiten 

(nur Anzeigen) 

Direktpreis, 

netto 

Agenturpreis, 

netto 

2/1 Seite 
436 x 300 mm * 

2.990,00 EUR 3.490,00 EUR 
U2  
218 x 300 mm * 

2.790,00 EUR 3.290,00 EUR 

1/1 Seite 
218 x 300 mm * 

2.090,00 EUR 2.490,00 EUR 
U3 
218 x 300 mm * 

2.790,00 EUR 3.290,00 EUR 

1/2 Seite 
218 x 143 mm * 

1.340,00 EUR 1.590,00 EUR 
U4  
218 x 300 mm * 

2.990,00 EUR 3.490,00 EUR 

1/3 Seite 
hoch: 75 x 300 mm * 

quer: 218 x 100 mm * 
1.140,00 EUR 1.340,00 EUR 

* alle Anzeigenformate zzgl. 3 mm  

   Beschnitt 

 

 

 

top fit + gesund Münster/Münsterland  

Zahlen | Daten | Fakten  Alter Steinweg 39 

Auflage: Verlagsauflage  48143 Münster 

Erscheinungstermin: November 2023 Telefon: 0251 2006260 

Vertrieb: Selektiv, bestehend aus Praxen, Kliniken,  Telefax: 0251 2006261 

medizinischen Institutionen, VIP-Datenbank,    info@simplythebest-ms.de 

top-Verteilernetz, Anzeigenpartner  muenster@top-magazin.de 

www.simplythebest-ms.de 
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